CONTRAT D'ENGAGEMENT

Tisanes - Fruits rouges transformés et autres produits
quac 4 Du 12 décembre 2024 au 17 avril 2025 ]
Entre : I'adhérent et le producteur
NOM, PréNOM : ..eoiiieieeceee ettt ettt bt GAEC Les Délices
AdIESSE : e e 1131 chemin de la créte
...................................................................... 24380 Eglise Neuve de Vergt
Tl s Certification bio Ecocert
Mail 1 et
[ Référente : Fabienne FAVAREL Contact : fabiennefavarel@sfr.fr ]
[ En adhérant a ’AMAP de Boulazac, j’ai lu et accepté son reglement intérieur qui s’applique au présent contrat. ]

Le GAEC des délices propose des produits « hors saison » issus des excédents de production ou liés a la
diversification de I'activité de Gaélle.

La distribution a lieu chaque jeudi a la maison des associations de Boulazac de 18h00 a 19h30

Tisanes
Cueillettes du jardin, des champs et des bois, plantes sauvages ou cultivées dans le respect des régles de [agriculture biologique,
tries a la main, séchées et ensachées avec soin ! Sachets de 20 grammes, 4,50€

Sachets de 20 g a 4,5€ décembre | janvier | février mars avril Montant
L'hiver de Mélisse Mélange de thyms
commun/citron/serpolet, mélisse, bourgeonsde | | | | | | X45€=

sapin, fleurs de mauve et d onagre

Mélisse est repue Mélange menthe | | | | | | ____ X 45€ =
verte/poivrée, feuilles de cassis, mélisse, romarin

Lasse est Mélisse Mélisse, fleurs de lavande,
d'aubépine et de coquelicot

Mélisse au féminin Feuilles de framboisier,
mélisse, fleurs dachillée millefeuille (femmes | | | | | |- X45€=
enceintes, avis médical conseillé)

Mélisse ouvriere Feuilles d'ortie, de cassisetde | | | | | | ____ X 4.5 € =
mélisse, fleurs de bruyére

Délice Fleuri a la Fleur de Sureau Feuilles de
noisetier, mélange de fleurs : sureau, fraisier, | | | | | | X45€=
églantier, violette, pdquerette, primevére

Délice Fleuri a la Fleur de Tilleul Feuilles de

noisetier, mélange de fleurs : de tilleul, fraisier, | | | | | |- X 45€=
églantier, violette, pdquerette, primevere,

Délice choco Feuilles de noisetier, de pécheret | | | | | | ____ X 45€=
de menthe-chocolat

Respire Pin, origan, lierre-terrestre | | | | | |- X45€=
I était un foie Racines de pissenlitetde | | | | | | ___ X 45€=
chicorée, romarin, menthe-bergamote

Coup de boost Cynorrhodon, sauge, laurier | | | | | |- X45€=
Ralentis’selles Racines de consoudeetde | | | | | | ___ X 45€ =
Jraisier, baies d aubépine, plantain ’

Ca gaz Pimprenelle, baies de geniévre, grainesde | | | | | | ____ X 45€=

coriandre

TOTAL



mailto:fabiennefavarel@sfr.fr

Fruits transformés

Fruits cultivés dans nos champs dans le respect des régles de lagriculture biologique, récoltés a maturité, avec soin | Transformés

par [ Atelier des Maraichers

Produits décembre | janvier | fevrier mars avril Montant
Compote pomme-fraise 6709 4€ | | | | | | X4€=
Gelée pommes-spéculos 2309 35€¢ | | | | | | X35€=
Epices: cannelle, girofle, fenouil, oranger, gingembre
gonﬁture de fruits rouges (fraise-miire) 2209 350 | | | | | ___ X35€=
Strop de fruits rouges (fraise-mire) 250m( 4€ | | | | | | . X4€=
TOTAL

Sucres aromatisés aux plantes

Sucre de canne blond issu de Cagriculture biologique, plantes sauvages ou cultivées dans le respect des régles de Cagriculture
biologique, trites a la main, séchées, broyées et mises en bouteilles avec soin ! bouteilles de 180 g : 5€

Bouteille de 180 g = 5€ décembre | janvier | février | mars avril Montant
Sucre migre 0 X5€=
Sucre verveine | | | e X5€=
Sucre bourgeon de sapin -~ | | | | | | X5€=
Sucre Cynorrhodon | | | X5€=
Sucre graine de nigelle | | | | | | X5€=
TOTAL

Aromates

Cueillettes du jardin et des champs, plantes sauvages ou cultivées dans le respect des régles de Cagriculture biologique, triées a la
main, séchées, broyées et mises en pots avec soin ! petit pot : 2,50€ ; grand pot : 4€

Produits Petit = 2.5€ | décembre | janvier | février mars avril Montant
Grand =4€
Petit 10 g —-X25€=
gan
oy Grand 20 g - X4€=
Aromates d’ici Petit 10 g —--X25€=
origan, romarin, mélange de thyms
(orig . " g o : Grand 20 g - X4 €=
communy/citron/serpolet, sauge, laurier-sauce)
Carottes sauvages Petit 15 g -—-X25€=
(graines aux arémes puissants et aux.
délicates notes d agrumes) Grand 304 - X4€=
Curry d’ici
(hélichryse italiennes - feuilles non broyées Grand 10 4 - X4€=
ardme volatile, a utiliser en fin de cuisson)
Aromates fantaisie Petit 104 —-X25€=
(basilic, menthe-bergamote, sarriette, lierre- Grand 20 X 4e-
terrestre)
Poivre du Sichuan Petit 5 g —-X4€=

TOTAL




Bdtons de fumigation (encens naturels)

Cueillettes du jardin, des champs et des bois, plantes sauvages ou cultivées dans le respect des régles de Cagriculture biologique,
ficelées avec soin et douces intentions ! 5€ le bdton

Vous pouvez aussi tester le « trio découverte » composé de 3 petits batons (‘Menthe-romarin, Hélichryse-lavande, Sauge) : 8€

Batons décembre | janvier février mars avril Montant
Sauge | e X5€=
@Pin-lavande | ] e X5€=
Menthe-romarin | || ] e X5€=
Hélichryse-lavande | | | | | e X5€=
Bruyére L] e X5€=
Basilic-lavande | | | 1 ] e X5€=
Géranium | X5€=
Fougére-thym-coquelicot | | | | || e X5 €=
“Trio-découverte” | | | 0 ] e X8€=
TOTAL
Autres produits
Produits décembre | janvier février mars avril Montant
Trompettes de la mort déshydratés potde3548€| | | | | |- X8€=
Confit d’oignon maison pot de 3509 5€¢ | | | | | |- X5€=
Confit figue-oignon maison pot de 3509 5€¢ | | | | | |- X5€=
TOTAL
MONTANT TOTAL CONTRAT :

Dates des distributions : 12 décembre - 16 janvier - 13 février - 13 mars - 17 avril

REMIS v, cheques de.................. euros a I'ordre du GAEC des Délices

A Boulazac le :

Le producteur L’adhérent consommateur




